
1.	橫畫間的距離要一樣稱為「橫畫均間」，
但因筆畫粗細、角度的關係而略有差異，
所以均間是視覺上的感覺，並非尺量。

2.	均間空隙大小會影響字的外形，過窄、過
寬都不行。如右圖：

過窄 過寬
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單元 1：均間原則 (一 )
重點：橫畫均間



1.	豎畫間的距離要一樣稱為「豎畫均間」，
但因筆畫粗細、角度的關係而略有差異，
所以均間是視覺上的感覺，並非尺量。

2.	均間空隙大小會影響字的外形，過窄、過
寬都不行。如右圖：

過窄 過寬

新北市書法自編教材《三》2

3
結
構

入
門

單元 2：均間原則 (二 )
重點：豎畫均間



1.	撇畫間的角度要呈放射狀 ( 如右圖：) 樣稱
為「豎畫均間」，但因筆畫粗細、角度的
關係而略有差異，所以均間是視覺上的感
覺，並非尺量。

2.	撇畫均間空隙起筆處最窄，越接近出鋒處
則較寬。

新北市書法自編教材《三》3

3
結
構

入
門

單元 3：均間原則 (三 )
重點：撇畫均間，接近漸層性的間距



1.	點除了要注意方向、大小外，還要注意點與點之間的距離要一致，就是
「點畫均間。」

魚：

中間兩點略偏上

方。

忠：

空間分配呈斜勢

細：

點漸往上提，呈

斜勢。

馬：

四個點偏上方不

偏下。
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單元 4：均間原則 (四 )
重點：點畫均間



1.	最突出、最明顯的筆畫我們稱為「主筆」。
2.	一個字如果以四個邊來觀察，通常一邊都只有一個主筆，但不一定每個邊

都有主筆。
3.	主筆以外的筆畫，都會刻意短一點，以突顯主筆的重要性。
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單元 5：主次原則 (一 )
重點：橫畫、撇捺當主筆



1.	橫畫遇到左撇、右捺同時出現時，會特別將橫畫縮短，讓左撇、右捺顯得特
別長。

奉、奏：

左撇和右捺沒有交會在一起，略留空間，

以便安排下方的筆畫。
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單元 6：主次原則 (二 )
重點：橫畫短、撇捺當主筆



成：

上方起筆要高一

點，下方的斜鉤

要拉低一點再鉤

起。

則：

貝可寫寬一點，

但讓「直鉤」伸

展。

進：

平捺是主筆，通

長在上方無筆畫

時再變細送出。

起：

平捺是主筆，通

長在上方無筆畫

時再變細送出。
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單元 7：主次原則 (三 )
重點：單一主筆畫



宇：

宀 字 部 當 主 筆

時，下方橫畫就

會刻意縮短。而

宀的橫畫通長左

短右長。

雲：

宀 字 部 當 主 筆

時，下方橫畫就

會刻意縮短。而

宀的橫畫通長左

短右長。

勞：

橫鉤當主筆時，

其它筆劃的寬度

要收緊，以襯托

橫鉤。

賞：

上 方 當 主 筆 畫

時，下面的部份

均刻意變窄，形

成 上 寬 下 窄 之

勢。
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單元 8：主次原則 (四 )
重點：部首當主筆



宴：

宀字部當次主筆

時，下方主橫畫

就會刻意拉長。

實：

宀字部當次主筆

時，下方主橫畫

就會刻意拉長，

但其它橫畫還是

短一點。

客：

宀字部當次主筆

時，下方撇捺就

會刻意伸展。

賞：

宀字部當次主筆

時，下方的平捺

就會刻意伸展。
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單元 9：主次原則 (五 )
重點：長橫或撇捺當主筆，宀部寬度要略縮



1.	四周或三邊包覆的字，如果筆劃不多，就必須寫小一些，否則會顯得特別
大。
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單元 10：大小原則 (一 )
重點：四周或三邊包覆的字寫小一點

適中 略大 太太



1.	筆劃少的字，就必須刻意寫小，否則會顯得特別大。

太大 適中 適中
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單元 11：大小原則 (二 )
重點：筆畫少的字寫小一點



1.	每個字都有各自的外形，不可通通寫成方塊字，如電
腦字。如下圖：

貞 四 田 樂

新北市書法自編教材《三》12

3
結
構

入
門

單元 12：外形原則 (一 )
重點：長方形、正方形或圓形



1.	每個字都有各自的外形，要充分表現該字的特色。
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單元 13：外形原則 (二 )
重點：平行四邊形、三角形、菱形



1.	左右雙併的字，通常會將兩個字接觸的地方，各自避
讓，讓兩個字結合成一個字。
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單元 14：避讓原則 (一 )
重點：長橫避讓原則‧撇捺避讓原則



1.	左右雙併的字，通常會將兩個字接觸的地方，各自避
讓，讓兩個字結合成一個字。
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單元 15：避讓原則 (二 )
重點：橫、撇避讓原則



1.	左邊在併字時通會增加斜度，特別是橫畫。
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單元 16：避讓原則 (三 )
重點：捺、橫避讓原則。增加左半邊的斜度，特別是橫畫。



1.	有些字為了合併，會略改變結構。例「馬、魚」往左
切齊分格線；「鳥」則往右切齊分格線。
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單元 17：避讓原則‧綜合練習 (一 )
重點：略改變結構或往左 (或往右 )大約切齊分格線。(避讓 )



1.	左邊縮窄並增加斜度，特別是橫畫。
2.	左阜耳朵旁下方較小，右邑耳朵旁下方較大，差別在

於左阜右邊有字，而右邑右邊沒有字。
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單元 18：避讓原則‧綜合練習 (二 )
重點：左邊縮窄增加斜度


